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 شکر گزاری 
 

 
 

آنگاه در تنگی خود نزد خداوند فریاد برآورند  و ایشان را از سختی هایشان 
رهایی بخشید. کلام خودر را فرستاده، ایشان را شفا بخشید و از مرگ به 

 سبب رحمتش و به سبب کارهای شگفت انگیز او با بنی آدم شکر کنند 
 

یند؟ عیسی فرمود: مگر آن ده تن همه پاک نشدند؟ پس نهٌ تن دیگر کجا  
 

 ای جان من خداوند را ستایش کن و مهربانی های او را از یاد نبر 
 

 ..... خدایی که  در روز سختی به من کمک فرمود 
 

 خداوند را طلبیدم و او مرا اجابت فرمود و از قید جمیع ترسهایم آزاد کرد 
 

خداوند را دوست می دارم، زیرا که آوار من و فریاد التماسم را شنیده است. 
چون گوش خود را به من مایل گردانیده، در روزهای زندگی خود او را 

 خواهم خواند. 
 

... از جان و دل به او توکل کردم و مدد یافتم. پس دلم از خوشی ذوق می زند 
 و با سرود خود او را ستایش می کنم. 

 
در روز تنگی مرا بخوان؛ من تو را بیرون خواهم کشید،  و تو مرا جلال 

 خواهی داد. 
 

 آن که قربانی های تشکر تقدیم می کند، مرا حرمت می دارد ....
 

به نام خداوند ما عیسی مسیح همیشه برای همه چیز سپاسگزار خدای پدر 
 باشید. 
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 شکر گزاری 
 
 
 

 هر که بر من امید بندد سرافکنده نخواهد شد. 
 

عیسی به او گفت: آیا به تو نگفتم که اگر ایمان داشته باشی جلال خدا را 
 خواهی دید؟ 

 
گفت: ای دانیال، ای خادم خدای زنده، آیا خدایت که پیوسته او را عبادت می 

کنی توانسته است تو را از دهان شیر برهاند؟ ...... و هیچ آسیبی به او نرسیده 
بود.  بود، زیرا بر خدای خود توکل کرده  

 
 .... دعا کردم و خداوند دعای مرا پذیرفت و مرا به مراد دلم رساند 

 
 خداوند دل مرا از خوشی لبریز ساخته است.... 

 
ای همه خداترستان بیایید و بشنوید تا شما را از آنچه خدا برای جان من کرده 

است آگاه سازم. با دهانم نزد او آواز خود را بلند کردم و سرود ستایش بر 
زبان من بود. اگر شرارت را در دل خود نگه می داشتم، خداوند دعایم را 

ا من توجه فرموده. نمی شنید. اما خدا دعای مرا شنیده است و به آواز دع
متبارک باد خدا که دعای مرا رد نکرده و رحمت خویش را از من دریغ 

 نداشته است. 
 

ای خدای پدران من، تو را شکر و سپاس می گویم، زیرا به من قدر ت و 
 حکمت عطا کردی.... 

 
بر خروش دیار فرمان می رانی، و چون امواجش برخیزند، آنها را فرو می 

 نشانی. 
 

... و خداوند آنها را به را آرام و ساکت ساخت، و امواج دریا آرام شد. توفان
بندر مقصودشان رسانید پس خداوند را به سبب محبتش سپاس گویند و به 

 جهت کارهای شگفت انگیزش برای بنی آدم.  
 

 ... خوشابحال کسی که به خداوند پناه می برد. 
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 برای جشن تولد 
 
 
 

 خداوند تو را برکت دهد و از تو محافظت کند
 

 خداوند که خالق آسمان و زمین است تو را برکت دهد
 

پدر ما خدا .... خداوند ما عیسی مسیح و  
 

 خدایی که همه چیز را به فراوانی تهیه می کند، تا ما از آن ها لذت ببریم 
 

 اما پدر آسمانی شما می داند که شما به همه این چیزها احتیاج دارید 
 

 زیرا پدر خودش شما را دوست دارد... 
 

داردخداوند هیچ چیز نیکو را از آنانی که پیرو راستی هستند، دریغ نمی   
 

 او نیکوکاران را توفیق می بخشد و از آن ها پشتیبانی می کند 
 

خوشا به حال آنان که شهادات او را نگاه می دارند، و به جان و دل او را می 
 جویند 

 
او نمی گذارد که پای تو بلغزد. او که حافظ و نگهدار اسراییل است، نمی 

 خوابد و به خواب نمی رود 
 

می کند و نمی گذارد در دام گرفتار شوی  خداوند از تو محافظت  
 

خداوندا، تو کسانی را که به تو توکل و عقیده راسخ دارند، در آرامش کامل 
 نگاه می داری 

 
خود خداوند که سرچشمه سلامتی است، همیشه و در هر مورد به شما 

 سلامتی عطا نماید 
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 برای جشن تولد 
 
 
 

 خداوند خدای تو در همه جا همراه تو است. 
 

... هر جایی که کف پای خود را به آنجا بگذارید، به شما داده ام ..... در همه 
ایام عمرت، هیچ کس را یارای ایستادگی در برابر تو نخواهد بود. همان گونه 
که با موسی بودم، با تو نیز خواهم بود. تو را ترک نخواهم کرد و تنها نخواهم 

 گذاشت 
 

ا پرورش می کند و چشمان او همیشه و سرزمینی که خداوند خدای تان آن ر
 در تمام سال متوجه آن می باشد. 

 
 .... و شما مزرعه و ساختمانی متعلق به خدایید .

 
... در مسیح عیسی آفریده شده ایم تا کارهای نیک انجام دهیم، کارهایی که 

 خدا از پیش مهیا کرد تا در آنها گام برداریم. 
 

ترسندگانت ذخیره کرده ای.... آن ها را در  چه عظیم است احسان تو که برای
پناه حضور خود، از مکر و حیله مردم حفظ می کنی و ایشان را در خیمه 

 حمایت خود از زخم زبان ها در امان می داری .
 

آنکه زیر پوشش خدای متعال قرار دارد، زیر سایه قادر مطلق ساکن خواهد 
 بود 
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 ازدواج 
 
 
 

 عیسی و شاگردانش نیز به عروسی دعوت شده بودند
 

 همه باید ازدواج را محترم بشمارند 
 

 خداوند، خدا فرمود: خوب نیست که آدم تنها زندگی کند. 
 

هر آنچه خدا آفریده است، نکوست و هیچ چیز را نباید رد کرد، هر گاه با 
 شکر گزاری پذیرفته شود، چرا که به وسیله کلام خدا و دعا تقدیس می گردد 

 
برکت خداوند بزرگترین ثروت ما است. تمام تلاش و زحمت ما چیزی به آن 

فزوده نمی تواند. ا  
 

 ... خدا همه چیز را به فراوانی برای ما فراهم می سازد تا از آنها لذت ببریم. 
 

 او تو را از مرگ می رهاند و تاج رحمت و شفقت خود را بر سر تو می نهد. 
 

.... تاج رحمت و شفقت خود را بر سر تو می گذارد. جان ترا از نعمت های 
 خود سیر می کند....

 
مسیح کلیسا را محبت نمود و جان خود را فدای آن نمود .......   

 
 ... دیگر از آنِ خود نیستید ...

 
وقت زیادی باقی نمانده است و از این پس  ای برادران مقصودم این است:

حتی آنانی که زن دارند، باید طوری زندگی کنند که گویا مجرد هستند. ماتم 
ی ندارند. خوشحالان طوری زندگی داران طوری رفتار نمایند که گویی غم

کنند که گویی خوشی را فراموش کرده اند و خریداران طوری رفتار کنند که 
گویی مالک آنچه خریده اند نیستند و کسانی که به کارهای دنیوی مشغول 

هستند، طوری زندگی کنند که دلبسته این دنیا نشوند، زیرا حالت کنونی دنیا به 
. زودی از بین خواهد رفت  

 
 در باره آنچه در عالم بالاست بیندیشید
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 خانه جدید 

 ازدواج 
 
 
 

 در خانه خود با دلی راست به سر خواهم برد 
 

 اما من و خانواده ام بندگی خداوند را می نماییم . 
 

اول پادشاهی خدا و عدالت او را بطلبید، و همه این چیزها نیز به شما داده 
 خواهد شد. 

 
هیچ نوکری نمی تواند غلام دو ارباب باشد ... شما هم نمی توانید هم بنده خدا 

م در بند پول باشید و ه  
 

... در فیض زندگی با شما سهیم و شریک می باشند، با عزت و احترام با آن 
 ها رفتار کنید، مبادا دعاهای شما مستجاب نشود. 

 
دو نفر، دو برابر یک نفر کار می کنند و نتیجه کارشان هم بهتر است ، هرگاه 

خیزد...یکی از آنها بیفتد، دیگری او را کمک می کند تا بپا   
 

در فکر این باشیم که چگونه یکدیگر را به محبت کردن و انجام اعمال نیکو 
 تشویق نماییم. 

 ای شوهران، زنان خود را محبت نمایید
 

 زنان جوان را تربیت کنند تا شوهران و فرزندان خود را دوست بدارند .
 .... به آسانی خشمگین نمی شود .....

 
شید و همان گونه که خدا شما را در مسیح با یکدیگر مهربان و دلسوز با

 بخشیده است، شما نیز یکدیگر را ببخشید 
 لیاقت ما از جانب خداست ...

 
زیرا من خداوند، خدای تو دست راستت را می گیرم و می گویم: نترس، من 

 به تو کمک می کنم. 
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 برای زمان تشویش و نگرانی 
 
 
 

 ... بیچاره هستیم، اما چشم امید ما به طرف تو است.
 

 ای خدا، تو حماقت مرا می دانی و گناهانم از تو مخفی نیست 
 

 مرا تعلیم ده تا اراده تو را بجا آورم زیرا خدای من تو هستی. 
 

ای خداوند.... مرا به عدالت خود هدایت نما و راه خود را پیش روی من 
 راست گردان 

 
 وقت های من در دست تو است 

 
آنرا از خدا بخواهد و خدایی که همه چیز اگر کسی از شما بدون حکمت باشد، 

را با سخاوت می بخشد و انسان را سرزنش نمی کند، آنرا به او خواهد داد. 
 اما او باید با ایمان بخواهد و در فکر خود شک نداشته باشد

 
ای کسانی که از خداوند می ترسید و از کلام بنده او اطاعت می کنید بر 

خود اعتماد نمایید تا راه تاریکی را که می خداوند توکل کنید و به خدای 
 پیمایید، برای تان روشن گرداند. 

 
 در کثرت اندیشه های دل من، تسلی های تو جانم را آسایش بخشید 

 
ای جان من، چرا افسرده شده ای و چرا در من پریشان گشته ای؟ بر خدا امید 

 داشته باش....
 

اید؟ آیا هنوز ایمان ندارید؟  عیسی به ایشان فرمود: چرا اینقدر ترسیده  
 

ایمان اطمینانی است به چیزهایی که به آن امیدواریم و اعتقادی است به 
 چیزهایی که نمی بینیم .
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 برای زمان تشویش و نگرانی 
 
 
 

 ... نترس، من به تو کمک می کنم
 

ای تمامی زحمت کشان و گرانباران نزد من بیایید و من به شما آرامش خواهم 
 داد.

 
همه وعده های خدا در مسیح "آری" است و به همین جهت در اوست که ما " 

 آمین" می گوییم... 
 

مرا خواهد خواند و من او را اجابت خواهم کرد، در تنگی با وی خواهم  او
 بود...

 
من شما را آفریده ام و از شما مواظبت می کنم، شما را با خود می برم و 

 نجات می دهم .
 

 ... من همراه تو می باشم ...
 

برای هیچ چیز تشویش نکنید، بلکه همیشه در هر مورد با دعا و مناجات و 
اری تقاضاهای خود را در پیشگاه خدا تقدیم نمایید و سلامتی خدا که سپاسگز

 مافوق فهم بشر است، دلها و افکار شما را در مسیح عیسی حفظ خواهد کرد. 
 

من به تو حکمت می آموزم و ترا به راهی که باید بروی هدایت می کنم. ترا 
 نصیحت می کنم و چشم از تو بر نخواهم داشت .

 
نها نخواهم گذاشت و ترک نخواهم کرد.من هرگز ترا ت  

 
 و من هر روزه تا انقضای عالم با شما هستم 

 
 نترس، من اول و آخر هستم .
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 مصیبت و غم 
 
 
 

 خدایا مرا نجات ده زیرا آب ها نزدیک است جان مرا بگیرد 
 

ای پدر اگر ممکن است، این پیاله را از من دور کن، اما نه به اراده من بلکه 
 به اراده تو 

 
 .... در رنجی جانکاه بود ....

 
 عیسی گریست 

 
 او غم های ما را به جان خود خرید و دردهای ما را بر دوش خود حمل کرد 

 
د، کاهن اعظم ما کسی نیست که از همدردی با ضعف های ما بی خبر باش

بلکه کسی است که درست مانند ما در هر چیز وسوسه شد ولی مرتکب گناه 
نگردید، پس بیایید تا با دلیری به تخت فیض بخش خدا نزدیک شویم تا رحمت 

 یافته در وقت احتیاج از او فیض یابیم
 

 ...  او به فکر شما هست 
 

های عمیق  من تو را به نام خوانده ام و تو متعلق به من هستی. وقتی از آب
بگذری، من همراه تو می باشم و هنگامی که از دریاها عبور کنی، از غرق 

 شدن نجاتت می دهم ...
 

 تو را هرگز وا نخواهم گذاشت، و هرگز ترک نخواهم کرد .
 

 حتی اگر خدا  مرا بکشد باز هم امیدوارم ...
 

همه چیز هر چند بدنم فرسوده و دلم ضعیف گردد، اما خدا صخره دلم و تا ابد 
 من است 
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 مصیبت و غم 
 
 
 

 من هستم، من، که شما را تسلی می دهم ...
 

 محبت های خدا هرگز پایان نمی پذیرد 
 

 زیرا از دل نمی خواهد، آدمی را به مصیبت و اندوه دچار سازد 
 

 اکنون از درک آنچه می کنم ناتوانی، اما بعد خواهی فهمید 
 

اینها فقط ذره ای از قدرت او است، اما هیچ کس نمی تواند اندازه توانایی و 
 عظمت خدا را بداند 

 
 خداوند بی نهایت دلسوز و مهربان است 

 
پدر مهربان ما که سرچشمه آسایش و تسلی است. او ما را در تمام سختی ها و 

زحمت های ما آسودگی بخشید، تا ما بتوانیم با استفاده از همان آسایشی که 
خدا به ما عطا فرمود، کسانی را که به انواع سختی ها گرفتار هستند، 

 آسودگی بخشیم. 
 
و مرا فرستاد تا .... دلشکستگان را شفا بخشم ا  
 

 مرد درد آشنا و رنجدیده ... 
 

 شما را تنها نمی گذارم ...
 

او پشتیبان دیگری به شما خواهد داد که همیشه با شما بماند، یعنی هما ن روح 
 راستی 

 
 خدای جاویدان پناهگاه تو است. با بازوی ابدی خود ترا نگاه می دارد ....

 
مادری که طفل خود را تسلی می دهد، من هم شما را دلداری می  همچون

 دهم 
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 برای جشن تولد 
 
 
 

 خداوند تو را برکت دهد و از تو محافظت کند
 

 خداوند که خالق آسمان و زمین است تو را برکت دهد
 

 خداوند ما عیسی مسیح و پدر ما خدا ....
 

 خدایی که همه چیز را به فراوانی تهیه می کند، تا ما از آن ها لذت ببریم 
 

 اما پدر آسمانی شما می داند که شما به همه این چیزها احتیاج دارید 
 

 زیرا پدر خودش شما را دوست دارد... 
 

 خداوند هیچ چیز نیکو را از آنانی که پیرو راستی هستند، دریغ نمی دارد
 

 او نیکوکاران را توفیق می بخشد و از آن ها پشتیبانی می کند 
 

او را نگاه می دارند، و به جان و دل او را می خوشا به حال آنان که شهادات 
 جویند 

 
او نمی گذارد که پای تو بلغزد. او که حافظ و نگهدار اسراییل است، نمی 

 خوابد و به خواب نمی رود 
 

 خداوند از تو محافظت می کند و نمی گذارد در دام گرفتار شوی 
 

د، در آرامش کامل خداوندا، تو کسانی را که به تو توکل و عقیده راسخ دارن
 نگاه می داری 

 
خود خداوند که سرچشمه سلامتی است، همیشه و در هر مورد به شما 

 سلامتی عطا نماید 
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 برای جشن تولد 
 

 

 

 خداوند خدای تو در همه جا همراه تو است. 

 

... هر جایی که کف پای خود را به آنجا بگذارید، به شما داده ام ..... در همه 

ایام عمرت، هیچ کس را یارای ایستادگی در برابر تو نخواهد بود. همان گونه 

که با موسی بودم، با تو نیز خواهم بود. تو را ترک نخواهم کرد و تنها نخواهم 

 گذاشت 

 

ا پرورش می کند و چشمان او همیشه و سرزمینی که خداوند خدای تان آن ر

 در تمام سال متوجه آن می باشد. 

 

 .... و شما مزرعه و ساختمانی متعلق به خدایید .

 

... در مسیح عیسی آفریده شده ایم تا کارهای نیک انجام دهیم، کارهایی که 

 خدا از پیش مهیا کرد تا در آنها گام برداریم. 

 

ترسندگانت ذخیره کرده ای.... آن ها را در  چه عظیم است احسان تو که برای

پناه حضور خود، از مکر و حیله مردم حفظ می کنی و ایشان را در خیمه 

 حمایت خود از زخم زبان ها در امان می داری .

 

آنکه زیر پوشش خدای متعال قرار دارد، زیر سایه قادر مطلق ساکن خواهد 

 بود 
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 خانه جدید 
 

 

 

 در خانه خود با دلی راست به سر خواهم برد 

 اما من و خانواده ام بندگی خداوند را می نماییم . 

عدالت او را بطلبید، و همه این چیزها نیز به شما داده اول پادشاهی خدا و 
  خواهد شد.

هیچ نوکری نمی تواند غلام دو ارباب باشد ... شما هم نمی توانید هم بنده خدا 
 باشید و هم در بند پول 

... در فیض زندگی با شما سهیم و شریک می باشند، با عزت و احترام با آن 
ما مستجاب نشود. ها رفتار کنید، مبادا دعاهای ش  

دو نفر، دو برابر یک نفر کار می کنند و نتیجه کارشان هم بهتر است ، هرگاه 
 یکی از آنها بیفتد، دیگری او را کمک می کند تا بپا خیزد...

در فکر این باشیم که چگونه یکدیگر را به محبت کردن و انجام اعمال نیکو 
 تشویق نماییم. 

نماییدای شوهران، زنان خود را محبت   

 زنان جوان را تربیت کنند تا شوهران و فرزندان خود را دوست بدارند .

 .... به آسانی خشمگین نمی شود .....

با یکدیگر مهربان و دلسوز باشید و همان گونه که خدا شما را در مسیح 
 بخشیده است، شما نیز یکدیگر را ببخشید 

 لیاقت ما از جانب خداست ...

ی تو دست راستت را می گیرم و می گویم: نترس، من زیرا من خداوند، خدا
 به تو کمک می کنم. 
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 ازدواج 
 

 

 
 عیسی و شاگردانش نیز به عروسی دعوت شده بودند

 همه باید ازدواج را محترم بشمارند 

 خداوند، خدا فرمود: خوب نیست که آدم تنها زندگی کند. 

هر آنچه خدا آفریده است، نکوست و هیچ چیز را نباید رد کرد، هر گاه با 
 شکر گزاری پذیرفته شود، چرا که به وسیله کلام خدا و دعا تقدیس می گردد 

برکت خداوند بزرگترین ثروت ما است. تمام تلاش و زحمت ما چیزی به آن 
 افزوده نمی تواند. 

ا فراهم می سازد تا از آنها لذت ببریم. ... خدا همه چیز را به فراوانی برای م  

 او تو را از مرگ می رهاند و تاج رحمت و شفقت خود را بر سر تو می نهد. 

.... تاج رحمت و شفقت خود را بر سر تو می گذارد. جان ترا از نعمت های 
 خود سیر می کند....

 .... مسیح کلیسا را محبت نمود و جان خود را فدای آن نمود ...

دیگر از آنِ خود نیستید ......   

وقت زیادی باقی نمانده است و از این پس  ای برادران مقصودم این است:
حتی آنانی که زن دارند، باید طوری زندگی کنند که گویا مجرد هستند. ماتم 
داران طوری رفتار نمایند که گویی غمی ندارند. خوشحالان طوری زندگی 

ده اند و خریداران طوری رفتار کنند که کنند که گویی خوشی را فراموش کر
گویی مالک آنچه خریده اند نیستند و کسانی که به کارهای دنیوی مشغول 

هستند، طوری زندگی کنند که دلبسته این دنیا نشوند، زیرا حالت کنونی دنیا به 
 زودی از بین خواهد رفت. 

 در باره آنچه در عالم بالاست بیندیشید
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 مصیبت و غم 
 
 
 

 خدایا مرا نجات ده زیرا آب ها نزدیک است جان مرا بگیرد 
 

ای پدر اگر ممکن است، این پیاله را از من دور کن، اما نه به اراده من بلکه 
 به اراده تو 

 
 .... در رنجی جانکاه بود ....

 
 عیسی گریست 

 
 او غم های ما را به جان خود خرید و دردهای ما را بر دوش خود حمل کرد 

 
باشد، کاهن اعظم ما کسی نیست که از همدردی با ضعف های ما بی خبر 

بلکه کسی است که درست مانند ما در هر چیز وسوسه شد ولی مرتکب گناه 
نگردید، پس بیایید تا با دلیری به تخت فیض بخش خدا نزدیک شویم تا رحمت 

 یافته در وقت احتیاج از او فیض یابیم
 

 ...  او به فکر شما هست 
 

آب های عمیق  من تو را به نام خوانده ام و تو متعلق به من هستی. وقتی از
بگذری، من همراه تو می باشم و هنگامی که از دریاها عبور کنی، از غرق 

 شدن نجاتت می دهم ...
 

 تو را هرگز وا نخواهم گذاشت، و هرگز ترک نخواهم کرد .
 

 حتی اگر خدا  مرا بکشد باز هم امیدوارم ...
 

بد همه چیز هر چند بدنم فرسوده و دلم ضعیف گردد، اما خدا صخره دلم و تا ا
 من است 
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 مصیبت و غم 
 
 
 

 من هستم، من، که شما را تسلی می دهم ...
 

 محبت های خدا هرگز پایان نمی پذیرد 
 

 زیرا از دل نمی خواهد، آدمی را به مصیبت و اندوه دچار سازد 
 

 اکنون از درک آنچه می کنم ناتوانی، اما بعد خواهی فهمید 
 

اینها فقط ذره ای از قدرت او است، اما هیچ کس نمی تواند اندازه توانایی و 
 عظمت خدا را بداند 

 
 خداوند بی نهایت دلسوز و مهربان است 

 
پدر مهربان ما که سرچشمه آسایش و تسلی است. او ما را در تمام سختی ها و 

زحمت های ما آسودگی بخشید، تا ما بتوانیم با استفاده از همان آسایشی که 
خدا به ما عطا فرمود، کسانی را که به انواع سختی ها گرفتار هستند، 

 آسودگی بخشیم. 
 
و مرا فرستاد تا .... دلشکستگان را شفا بخشم ا  
 

 مرد درد آشنا و رنجدیده ... 
 

 شما را تنها نمی گذارم ...
 

او پشتیبان دیگری به شما خواهد داد که همیشه با شما بماند، یعنی هما ن روح 
 راستی 

 
 خدای جاویدان پناهگاه تو است. با بازوی ابدی خود ترا نگاه می دارد ....

 
مادری که طفل خود را تسلی می دهد، من هم شما را دلداری می  همچون

 دهم 
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 برای بیماری 
 
 
 

 سرور ما، دوست عزیزت بیمار است 
 

 او غمهای ما را به جان خود گرفت و دردهای ما را بر دوش خود حمل کرد 
 

 او ضعف های ما را برداشت و مرض های ما را از ما دور ساخت 
 

 اما او از روی رحمت خود گناه ایشان را بخشید ...
 

چنانکه پدر بر فرزندان خود رحیم است، خداوند هم بر ترسندگان خود شفقت 
 دارد 

 
سرشت ما آگاه است و می داند که خاک هستیم خداوند از   

 
چه کسی می تواند ما را از محبت مسیح جدا سازد؟ آیا مصیبت یا پریشانی 

 ....؟ 
 

 خداوند هر که را دوست دارد تادیب می کند ...
 

هیچ تادیبی در حین انجام شدن، خوشایند نیست، بلکه دردناک است. اما بعد 
بیت شده اند، میوه آرامش و پارسایی به بار برای کسانی که به وسیله آن تر

 می آورد.
 

می دانیم در حق آنان که خدا را دوست می دارند و بر طبق اراده او فرا 
 خوانده شده اند، همه چیزها برای خیریت در کار است 

 
خداوند گفت: فیض من برای تو کافیست، زیرا قدرت من در ضعف تو کامل 

می گردد. پس چقدر بیشتر با مسرت به ضعف و ناتوانی خود فخر خواهم 
 کرد تا قدرت مسیح مرا فرا گیرد 
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 برای بیماری 
 
 
 

ای خداوند، بر من رحم کن زیرا که پژمرده شده ام، خداوندا مرا شفا ده زیرا 
 که استخوانهایم را درد فرا گرفته است 

 
از  هنگامیکه دلم از حال می رود، به تو رو می آورم، تا مرا به صخره ای که

 من بلندتر است هدایت نمایی. 
 

 او به ضعیفان نیرو می بخشد و به مردم ناتوان قدرت عطا می کند .
 

 ... خداوند پناهگاه جان من است ...
 

 }ای خداوند{ از من دور مباش زیرا که تنگی نزدیک است 
 

 اما تو ای خداوند نزدیک هستی 
 

فریاد مرا شنیدی و به ناله های من گوش دادی، وقتی به حضور تو دعا کردم، 
 آمدی و گفتی: نترس. 

 
 ... یاوری که در تنگی ها فورن یافت می شود ...

 
همچون کسی گشته ام که نمی شنود، و در دهانش پاسخی نیست. تو ای 

 خداوندگار خدایم، پاسخ خواهی داد 
 

...نی خمیده را نخواهد شکست   
 

حتی هنگام عبور از دره تاریک مرگ از بدی نمی ترسم، زیرا تو همراه من 
 می باشی 

 
 ... با بازوی ابدی خود تو را نگاه می دارد ....

 
خود خداوند ما عیسی مسیح و خدای پدر که ما را دوست داشته است و از راه 

ا را نیز فیض ما را همیشه تشویق کرده و امید نیکویی به ما بخشیده است شم
 تشویق و تقویت کند تا آنچه را که نیکوست بگویید و به عمل آوردید 
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